
4 8

3

5

10

6

7

2

1
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Muskel-
polster
an Hand
und Fuß

großer
Greif-
vogel

Aner-
kennung

Laub-
baum,
Rüster

zusätz-
lich,
außer-
dem

landwirt-
schaft-
licher
Betrieb

Fuß-
hebel;
Tret-
kurbel

Körper-
glied

Groß-
vater

Gottes-
haus,
große
Kirche

Gabe,
Spende

Anste-
ckungs-
krank-
heit

leise
fließen
oder
fallen

Zeichen
für Dezi-
meter

europä-
ischer
Strom

luft-
förmiger
Stoff

persönl.
Fürwort
(zweite
Person)

Adels-
titel

Rand
eines
Gewäs-
sers

runde
Schnee-
hütte

Körper-
teil; ugs.:
Stimme

Schrift-
stellerin

zuguns-
ten einer
Person,
Sache

Farbe

über-
lieferte
Erzäh-
lung

Kranken-
versiche-
rung
(Kzw.)

lang-
weilig;
schlecht
gewürzt

ein
Schädel-
knochen

Gleit-
schiene
(Schlit-
ten)

Leicht-
metall
(Kzw.)

die
erste
Frau
(A. T.)

Schreib-
gerät

Süd-
frucht

Junge,
Bub

Lärm,
Krach
(ugs.)

böse,
schlimm

unge-
braucht

Modell,
Bauart Tierwelt

Abkür-
zung für
Minute

Aufgeld
höcker-
loses
Kamel

meist
ungiftige
Schlange

Horn-
schuh
des
Pferdes

Abkür-
zung für
und so
weiter

ugs.:
Mähre,
Klepper

poetisch:
Kopf

Klang,
Laut

Auer-
ochse

ein
Rausch-
gift

Anwen-
dung bei
Kneipp-
kuren

Frage-
wort
(4. Fall)

Wind
am
Garda-
see

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Apotheken Umschau   I 

Preisrätsel extra

B 05/24

  5000  €
Gesamt-Gewinnsumme

1   x 2 500 €   1 x   1 000 €   
2 x 250 € 10 x 100 €   

0 1 3 79 - 37 00 21
Ein Anruf kostet 50 Cent.

Datenschutz: Die Teilnehmerdaten werden mit Name, 
Anschrift, Datum und Preisrätselbezeichnung ausschließ-
lich zum Zweck der Ziehung der Gewinner dieses Preis-
rätsels erhoben und gespeichert. Nach der Ziehung und 
Benachrichtigung der Gewinner werden sämtliche Teilneh-
merdaten gelöscht. Ausgenommen sind die Daten der 
Preisgewinner, die für die Dauer der handels- und steuer-
rechtlichen Aufbewahrungsfristen gespeichert bleiben. 
Eine Weitergabe der Daten an Dritte zu anderen Zwecken 
ist ausgeschlossen. Weitere Informationen s. Impressum.

Teilnahmeschluss:  
15. Juni 2024
Die Gewinner werden unter anwaltlicher Aufsicht ge- 
zogen und schrift lich benach  richtigt. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen. Mitarbeiter des Wort & Bild Verlags  
sind nicht teil nahme berechtigt. Die Namen der  
Gewinner finden Sie auf unserem Online-Auftritt unter:  
www.apotheken-umschau.de/Preisraetsel 

So einfach ist Gewinnen:
Das Lösungswort können Sie ganz bequem  
per Telefon durchgeben. Einfach die Gewinn-  
Hotline wählen und das Lösungswort sowie  
Ihren Namen und Ihre Adresse mit Postleitzahl 
nennen. Jeder Anruf mit dem richtigen  
Lösungswort nimmt an dem gemeinsamen 
Preisrätsel aller monatlichen Ausgaben der  
im Rätsel abgebildeten Magazintitel teil und  
hat die gleichen Gewinnchancen!



Rätsel Extra

         
  7 9    5 8 
 2 4  3  5  6 9
  5  2  1  9 
 3   7  9   4
  6  8  4  3 
 1 3  4  8  2 6
  2 7    3 4 
         

Wörtersuchen
Wir haben in diesem Buchstaben-Wirrwarr die aufgelisteten 
Wörter versteckt. Die Wörter können in jede Richtung laufen, 
auch diagonal, rückwärts oder von unten nach oben. Und 
sie können andere Wörter schneiden. Wenn Sie alle Wörter 
ausstreichen, bleiben einige Buchstaben übrig, die ein Wort 
für heiter, vergnügt ergeben.

 N F S U R I V N R N
 N E R V E N R U E R
 I B G S N E H M I R
 E E S O S E H U M E
 N L D A B E O A M G
 Z A L A N L R R U N
 R G N B H F L T N I
 A K A U E N T E S F

 ABNEHMEN –  ARZNEI –  BELAG –  ELLBOGEN –  FINGER – 
 IMMUN  –  KAUEN  –  LASERN  –  NERVEN  –  RADON  – 
 RUHEBANK –  SANFT –  STRESS –  TRAUM –  VIRUS

Der japanische Rätselspaß für Fans der Zahlenlogik und 
die, die es noch werden wollen. Füllen Sie die leeren Felder 
so aus, dass in jeder Zeile, in jeder Spalte und in jedem 
3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 1 bis 9 nur jeweils einmal 
vorkommen.
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Sudoku

Da haben wir den Salat!
Was in aller Welt verbirgt 
sich hinter LEIMST?  
Irgendwie sind uns hier  
die Buchstaben durch-
einandergeraten. Aber 
wenn Sie die Bilder genau  
ansehen, ist die Antwort 
gar nicht mehr so  
schwer, oder?

G R E P F F F L I N I E

T R A N L A U F E N E M

I L L S A M A R Y

L E I M S T

Fo
to

s:
 p

ix
ab

ay

Bei dieser Rätsel-
kombination sollten 
Sie zuerst die etwas 
leichteren Kreuzworträtsel oben und unten lö-
sen. Beim Brückenrätsel in der Mitte erweitern 

Sie dann die linken und 
rechten Wörter jeweils 
durch einen gemein-

samen Wortteil. Auf den getönten Feldern können 
Sie in Pfeilrichtung den Lösungsspruch erraten.

Brückenschlag

1  nächtlicher Blutsauger 

2  Rosengewächs, Heil- 
pflanze

3  Seltenheit 

4  strapaziöse Heilbehand-
lung (ugs.)

5  Betreuerin einer Dokumen-
tensammlung

6  völliges Durcheinander, 
Chaos (hebräisch)

7  altsteinzeitlicher Mensch 

8  Heilanzeige (Medizin) 

9  sich anschließen, begleiten

Aus den Silben an  - ar  - bo  - 
chi - der - der - di - ge - hen - 
hu  - hu  - in  - ka  - kur  - ler  - 
men - mit  - ne  - nig  - o  - on  - 
pir - ra - ri - rin - ross - ta - tät - 
ti  - to  - va  - vam  - wa sind 9 
Wörter nachstehender Bedeu-
tungen zu bilden. Die ersten 
und dritten Buchstaben – je-
weils von oben nach unten 
gelesen – ergeben den Lö-
sungsspruch.

Lösung:

Silbenrätsel

             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             

Lehr-,
Glaubens-
satz

Poly-
gamie

stehen-
des
Binnen-
gewässer

persönl.
Fürwort
(erste Per-
son Plural)

Denk-
sport-
aufgabe

ein Süd-
slawe

Anrede
und Titel
in Groß-
britannien

erster
Hals-
wirbel
(Med.)

ohnehin
italie-
nische
Wein-
stadt

Zitter-
pappel

Kose-
form für
Groß-
vater

Gemahlin
Lohen-
grins

franzö-
sische
Reb-
sorte

Bauwerk
in
London

chem.
Zeichen
für
Osmium

Seil-
winde

Abk. für
techni-
sche Uni-
versität

Sinnes-
organ

die fünf
Bücher
Mosis im
Judentum

vor
langer
Zeit

garstig,
gemein

Fleck;
Zeichen

franzö-
sisch:
Wasser

dicht mit
Bäumen
be-
standen

dt.
Kompo-
nist
(Werner)

kuban.
Politiker:
... 
Guevara

Fluss im
Sauer-
land
(NRW)

Nationa-
litäts-
zeichen
Tunesien

römi-
scher
Kaiser

alter-
tümlich

Teil
des Ess-
services

faul;
langsam

Geburts-
schmerz

Gesichts-
farbe

Leid,
Not

Nach-
richten-
büro

schädl.
Stoff in
Tabak-
waren

Leu-
mund,
Ansehen

Men-
schen-
affe

Spaß;
Unfug

tiefes
Bedauern

Abkür-
zung für
Rhesus-
faktor

Futter-
pflanze

ledig-
lich

schmal;
begrenzt

Zucker-
rüben-
saft

Acker,
Nutzland

wilde
Menge,
Schar

LAGE ERSTATTUNG

KOPF DUESE

DOPPEL LAST

BLECH HUNDE

UNTER TRUHE
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Rätsel Extra

2  Die beiden Brannt- 
weine Gin (englisch) 
und Genever (nieder-
ländisch) enthalten …

Ginkgo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  R
Gingseng . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  A
Wacholder . . . . . . . . . . . . . . . . . . U
Wermut  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  E

3  Welcher der folgenden 
Staaten liegt auf der 
Südhalb kugel unseres 
Planeten? 

Kamerun  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  R
Malaysia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  A
Peru . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C
Venezuela  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  I

1  Für welche deutsche 
Stadt oder Gemeinde 
steht das Autokenn- 
zeichen GÖ?

Göppingen . . . . . . . . . . . . . . . . . .  K
Görisried  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  I
Görlitz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  E
Göttingen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . W

4  In welcher Region  
spielt Olga Tokarczuks 
historischer Roman 
„Empusion“?

Kaschubei  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  K
Masuren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  A
Pommern . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S
Schlesien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H

5  Welche Pflanze wird  
in manchen Regionen 
auch als Maistock  
bezeichnet?

Pfingstrose  . . . . . . . . . . . . . . . . .  R
Gänseblümchen  . . . . . . . . . . . . .  E
Maiglöckchen  . . . . . . . . . . . . . . . O
Löwenzahn  . . . . . . . . . . . . . . . . .  T

4

1

2

5

3

                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     

Die hier aufgeführten  
Wör ter sollen in das  
Gitter eingetragen  

werden.

BRIDGE
DATO

EHELOS
EINIG

FUSSNAGEL
HERPES
ISOLDE
KNAPPE
KURORT

LAOS
MAGEN

MANUFAKTUR

MIES
MIKROSKOP

NUDELSUPPE
ORLY

PRESLEY
STEWART
SUEHNE

TINA

UNGESUND
UNTER

UNVERSEHRT
UROLOGIN
UTOPISCH

WUNDE
ZANK

ZYTOLOGIE

Quiz-Gitter
Beantworten Sie zunächst die Quiz-
fragen. Die Buchstaben hinter den rich-
tigen Antworten ergeben ein Lösungs-
wort. Tragen Sie nun diese Buchstaben 
unter den entsprechenden Zahlen in 
das Gitter rätsel ein. Sie sind die Start-
hilfe zur Lösung dieses Rätsels.
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2
frühere
Längen-
einheit

Hoch-
schule
(Kurz-
wort)

Aristo-
kratie

japani-
sche
Hafen-
stadt

Alb, quä-
lendes
Nacht-
gespenst

Hülle

Augen-
deckel

Ort mit
Heil-
quellen

ein
Planet

Fluss
zur Oder

Teil des
Weser-
berg-
landes

behan-
delbar,
gutartig

persönl.
Fürwort
(erste
Person)

Kassen-
zettel;
Gut-
schein

spanisch:
Hurra!,
Los!, Auf!

1
Stadt in
Nord-
italien

Vorname
von Bis-
marcks

als
Anlage
zugefügt

schott.
See-
unge-
heuer

nord-
amerik.
Urein-
wohner

See-
mann

Gewürz-,
Heil-
pflanze

Ölbaum-
frucht

Roman v.
H. Mann:
„Profes-
sor ...“

Fremd-
wort-
teil:
allein

Kfz-
Zeichen
Peine

Leib-,
Elite-
truppe

Erkran-
kung der
Augen-
linse

4
basch-
kirische
Haupt-
stadt

Verband-
material

Abkür-
zung für
Hämo-
globin

Heilige
Schrift

be-
stimmter
Artikel

von drin-
nen nach
draußen
(ugs.)

schnell,
blitz-
artig

brasilia-
nische
Fußball-
legende

leeres
Ge-
schwätz,
Klatsch

wissen-
schaftl.
Einrich-
tung

frz. Schau-
spieler
(Jean-
Paul)

Vorsilbe:
Zehntel
einer
Einheit

Verband-
stoff aus
Baum-
wolle

um-
hüllen,
ein-
schließen

Erfri-
schungs-
stand

Wechsel-
gebet

kleines
Lasttier

Werkzeug
aus Stahl

eng-
lisches
Bier

gegerbte
Tierhaut

Halb-
insel der
Danziger
Bucht

Affe,
Weiß-
hand-
gibbon

verehr-
tes
Vorbild

kurz für
elektro-
nische
Mitteilung

Sports-
kanone
(ugs.)

Elek-
tronik-
messe
in Berlin

Gebiet
in Ru-
mänien

Miss-
gunst

chemi-
sches
Zeichen
für Eisen

4
Bestand,
tatsäch-
licher
Vorrat

Kalifen-
name

2

1

4

3

Rätselhafte  
Städte

Fo
to

: p
ix

ab
ay

Eine malerische Altstadt und moderne 
Hochhäuser verbinden sich in der 
drittgrößten Stadt Schwedens auf 
reizvolle Weise. Gelegen an einer  
besonders engen Stelle der Ostsee,  
ist Malmö gemeinsam mit dem däni-
schen Kopenhagen heute ein Sinnbild 
für ein einiges Europa.

1 Weite Wiesen und Felder, maleri-
sche Strände, idyllische Urlaubs-

orte – Malmö liegt im südlichsten  
Verwaltungsbezirk Schwedens, der auch 
bei Touristen sehr beliebt ist. Wie heißt 
die historische Landschaft?

2 Wenn das Schloss „Malmöhus“ 
sprechen könnte, hätte es viel zu 

erzählen: Los ging es 1434, als der  
König der Kalmarer Union Erich von 
Pommern auf dem Gelände ein Kastell 
errichten ließ. 1525 beauftragte der  
Dänenkönig Friedrich I. dann den Bau 
des Schlosses. In welchem Stil?

3 Blickfang: Auf dem Marktplatz 
steht eine große Reiterstatue (Bild) 

des Mannes, der dafür sorgte, dass die 
Stadt 1658 an Schweden fiel. Der Name 
des Königs: Karl X. …

4 Einiges Europa: Vor fast 24 Jahren 
brach in Malmö ein neues Zeitalter 

an: Am 1. Juli 2000 wurde die Straßen- 
und Eisenbahnbrücke nach Kopenhagen 
freigegeben. Wie heißt die Meerenge, 
über die das gewaltige Bauwerk führt?
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Rätsel Extra

                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 

unpäss-
lich,
unwohl
(ugs.)

nörgeln,
klein-
lich
tadeln

Kreis-
halb-
messer

Kurort;
Gesund-
heitsan-
wendung

Mix-
getränk
(engl.)

Küh-
lungs-
mittel

weib-
liches
Rind

Europ.
Weltraum-
organisa-
tion (Abk.)

Bein-
gelenk

Staat in
Nahost

Teil des
Verdau-
ungs-
traktes

Zeitungs-
aufsatz

mit
leiser
Stimme
sprechen

Organ
in der
Rachen-
höhle

Zauber-
schutz,
Talisman

Falsch-
meldung

Halbinsel
an der
Ostsee-
küste

Spaß
machen,
scherzen

Form
des
Sauer-
stoffs

Über-
bringer

Bücher-
freundin;
Abon-
nentin

verbin-
den, zu-
sammen-
führen

nieder-
ländi-
sche
Stadt

heiser,
kratzig
(Stimme)

Abk.: me-
dizinisch-
techn.
Assistent

Süd-
slawe

Vorsilbe:
zwischen
(lat.)

Zu-
fluchts-
ort
(griech.)

Erkäl-
tungs-
symptom

Fluss
durch
Weimar

Wahl-
übung
im
Sport

Rettungs-
helfer
(Kurz-
wort)

nicht
außen

runder
Platz

theba-
nischer
Sagen-
könig

Trocken-
heit

vulkan.
Gesteins-
schmelz-
fluss

ugs. für
nein

Fahr-
stuhl

Farbe
regsam
und
wendig

Währung
in Japan
(100 Sen)

Nicht-
fach-
mann

früherer
Lanzen-
reiter

engli-
sche
Graf-
schaft

Haut-
erkran-
kung

Binde-
wort

Übrig-
geblie-
benes

dt. Kin-
derbuch-
autor
(Michael)

Haupt-
stadt
von Togo

schmied-
bare
Eisen-
legierung

Schiffs-
vorder-
teil

afrika-
nischer
Strom

knopf-
artiger
Griff

unwirk-
lich

Schutz
für
Wunden

chem.
Zeichen
für
Astat

Insel-
staat im
Mittel-
meer

Ausruf
des Er-
staunens

Pampas-
strauß

Insel
in der
Ostsee

Maul-
esel ein Balte Besucher Lebens-

bund

Ordnungssinn
„Theeeeeeeo, wir fahr’n nach Lodz!“ Mit dieser musikalischen Aufforderung feierte Vicky Lean-
dros ihren größten Hit in Deutschland. Vor genau 50 Jahren, im Mai 1974, veröffentlichte sie 
das Lied, dessen Titel zu einer Art geflügeltem Wort wurde: Kaum sagte jemand „Theo“, hieß 
es unweigerlich: „Wir fahr’n nach Lodz!“ Kurios: Im Jahr 2017 besuchte die Sängerin tatsäch-
lich die einst von ihr besungene, wirklich sehenswerte polnische Stadt, und zwar mit einem 
„echten“ Theo an ihrer Seite! Der Nachname des ehemaligen Bundesministers? Wenn Sie die 
Lücken in den Liedern richtig füllen, haben Sie die Antwort und das Startwort für das Rätsel.

Paris

Amsterdam

Honolulu

New York

Athen

Bochum

A

E

G

I

L

W

„…, ich komm aus dir“

„Ganz … träumt von der Liebe“

„Ich war noch niemals in …“

„Teenie Weenie … Strandbikini“

„Tulpen aus …“

„Weiße Rosen aus …“
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2

8
1
9

4

6
2

9

1

4

2

3

6

5

2

4

8

7
9

8
9

7
8

3

2

3
1

1
8

2

4

1

7

7
1

5
1
4

1

3
6

2

3

5

8
4

3

5
1

9

3
8

5

4
7

2

2

4

9

8
1

8

1

3
5

1

7

6

9
5

9

7

8

8

8
3

5

7

4

4

9
2

2
1
4

6
3

2
1

7

2
8
4

3
9

5

7

3

7

5
6

8
6
7

Spielfelder, die sich überlagern, 
machen das beliebte japanische 
Zahlenspiel noch spannender: 
Füllen Sie das Spielfeld so aus, 
dass in jedem der fünf verket-
teten Sudokus alle Zahlen von  
1 bis 9 genau einmal pro 
3-x-3-Quadrat, Zeile und Spalte 
vorkommen.

Multi-Sudoku

 1  die ersten Gartenhäuschen 

 2  längliche Vertiefungen zum Stoppen 

 3  Oberhaupt einer Vogelfamilie 

 4  Schachfigur mit Gliedmaße von 
Märchengestalten

 5  Nachtlokal für hinterher 

 6  Schwere einer ostfriesischen Stadt 

 7  Rauminhalt eines Schuhteils 

 8  oben auf dem Haus tagendes Gericht 

 9  Beförderung per Pendelzug 

10  Durchschnittswert einer Betäubung

Aus den Silben ab  - bahn  - bar  - bein  - 
ben - ben - dach - ein - el - fen - ge - hal - 
kam - kehr - ko - lau - leer - lu - men - mer - 
mit - nach - nar - nen - ra - rin - satz - se - 
te - tel - ter - turm - ur - va - ver - vo - wicht 
sind 10 Wörter mit folgenden doppel-
sinnigen Bedeutungen zu bilden. 

Lustiges
Silbenrätsel

Die ersten Buchstaben ergeben – von 
oben nach unten gelesen  – ein Wort 
für „Zeitmesser verstauen“. 
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Rätsel Extra

 G  H  I J K C K I  L B F

 J M A N O H  E  B A K  G

 I B P  A B C D E F  H A P

  Q K R H  E  O G J P  H

 D G Q  F G C Q E C  D E C

              

              

     M O N T U R    

              

              
A B C D E F G H I J K L M N O P Q R
M O N T U R

Wandeln Sie alle Pflanzen in Buchstaben um. Gleiche Pflanzen bedeuten gleiche Buchstaben. Tragen Sie bitte alle 
gefundenen Buchstaben gleich in den Symbolschlüssel ein.

Pflanzen sind Buchstaben

Hier haben wir für Sie eine kleine 
Schmun zel ge schichte geschrieben. Die  
Wörter sind bereits vor ge ge ben. Nun 
ist es an Ihnen, sie in der richtigen 
Reihenfolge in die unten stehenden 
Kästchen einzutra gen.

als - arzt - das - das - der - empfohlen - erstaunt - gegessen -  

genau - genau - gewöhnlichen - habe - haben - ich - ihnen - ja - 

mahlzeiten - mehr - meine - nichts - nur - patientin - sagt - seiner -  

sie - sie - sonst - sonst - und - vorher - was - wiegen - zu

Das Rätsel mit Witz

 G T  D T   S N

N :  „ E  W  H R

S  R .  B I U  D

G N ,  A S  H  H N  

E ? “  –  „ G S ! “  –  „ U

S T  ? “  –  „ S R  N

 N . “
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Attribut
(Sprach-
wissen-
schaft)

ein-
kreisen;
ver-
rücken

Fußglied
empfeh-
len, et-
was nicht
zu tun

Abk. für
Europäi-
sche Zen-
tralbank

eine der
Gezeiten

Krank-
heits-
erreger

Dynastie
im alten
Peru

Körper-
organ

sportlich
in Form

Gewäs-
ser zum
Schwim-
men

kroati-
sche
Insel

franz.
unbe-
stimmter
Artikel

Flug-
körper

Auf-
sehen,
Skandal

Stadt
an der
Mosel

Geburts-
narbe

hastig;
dringend

eng-
lisch:
alt

Körper-
flüssig-
keit

auf
sich zu

Falte
in der
Haut

Name
zweier
Flüsse in
Osteuropa

einerlei;
gleich-
artig

Wüsten-
insel

Schnitt-
blumen-
gefäß

Gebirge
in
Marokko

Einfall,
Gedanke

Riese d.
griechi-
schen
Sage

Fluss
zur Elbe

ohne
Worte
(latei-
nisch)

Straßen-
bahn
(süddt.)

salopp:
Feier,
Party

Opern-
solo-
gesang

Schule
mit
Wohn-
heim

früherer
türki-
scher
Titel

Kreuzes-
inschrift

hohes
Ansehen Luftreise

Pop-
musik-
stil Ja-
maikas

Neuge-
staltung
von Ge-
bäuden

dt. Model
und Mo-
deratorin
(Heidi)

Arbeits-
entgelt

Organ
des
Harn-
systems

Titel-
heldin
bei Jane
Austen

fressen
(Wild)

Wiederein-
gliederung
Kranker
(Kurzwort)

beweg-
liches
Gewebs-
organ

Anfall
(Med.)

Unter-
einheit
von Euro
u. Dollar

Körper-
partie

Visier-
teil

stiller
Zorn

Grund-
einheit
aller Le-
bewesen

Nah-
rungs-
bestand-
teil

Orgel-
teil

bayer.
Schrift-
steller
(Ludwig)

Haupt-
stadt von
Tunesien

Schand-
fleck

Luft ein-
ziehen
und aus-
stoßen

netz-
artiges
Verband-
material

starke
Hitze

Tapfer-
keit

Pfeifen-
tabak

alt-
ägypti-
scher
Gott

ange-
nehm,
behag-
lich

Platz-
mangel,
Raumnot

Tanz auf
Hawaii

studenti-
sche Ver-
tretung
(Abk.)

ein
Baum-
woll-
gewebe

dt.
Bakte-
riologe
(Robert)

Kfz-
Zeichen
Neuss

Affodill-
gewächs,
Heil-
pflanze

Bein des
Hundes

Bleistift-,
Kugel-
schreiber-
einlage

mit Pad-
deln ge-
fahrenes
Sportboot

Bundes-
staat
der USA

hinge-
streckt
sein

Pflanzenrätsel
Auch Klatschmohn kann eine berauschende Wirkung  
haben, allerdings nur fürs Auge: Selbst erfahrene Gärtner 
werden im späten Frühjahr mitunter noch vom „Ausbruch“ 
ihres Mohns überrascht. Ganz plötzlich leuchten uns dann 
die Blüten von Weitem entgegen. Aus medizinischer Sicht 
hingegen ist die krautige Pflanze – anders als der Schlaf-
mohn – harmlos. In der Volksheilkunde wird Klatschmohn 
trotzdem verwendet. Welche klinisch nicht belegte Wir-
kung wird ihm zuge sprochen? Die Lösung ergibt sich aus 
dem unterlegten Streifen.

Fo
to

: p
ix

ab
ay
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Rätsel Extra

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

Einwir-
kung auf
d. Sinnes-
organe

Party,
Fest-
lichkeit

ost-
slawi-
sches
Volk

weiches
Gewebe

dieser,
jener

Schram-
me, Ritz

Kletter-,
Heil-
pflanze

Abkür-
zung für
Sekunde

unbe-
weglich

Frage-
wort:
Auf wel-
che Art?

Aktion,
Hand-
lung

Loch-
vor-
stecher,
Pfriem

Aufschlag
für ge-
liehenes
Geld

Märchen-
figur der
Brüder
Grimm

Training,
prakti-
sche Er-
fahrung

unauf-
dringlich

Boden
eines
Gewäs-
sers

Ein-
heiten-
zeichen
für Hertz

Körper
nicht
bei
Trost
(ugs.)

Hast

getrock-
netes
Gras

persön-
liches
Fürwort

Kasten-
möbel

sich
Wissen
aneignen

landwirt-
schaft-
liches
Anwesen

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

Horn-
platte
auf Finger
und Zehe

poetisch:
Adler

homöo-
pathi-
sche Kü-
gelchen

Fein-
gebäck

weiches
Sedi-
ment-
gestein

Stadt
an der
Mosel

Gelieb-
te des
Romeo

Riss
der
Haut
(engl.)

desinfi-
zierende
Flüssig-
keit

engl.
Adels-
titel:
Herzog

edle
Blume, 
Heil-
pflanze

spani-
scher
Natio-
nalheld

Hart-
schalen-
frucht

eng-
lisch:
neu

Vor-
führung

flüssiges
Fett

griechi-
sche
Göttin

salopp:
Minus-
punkte

akust.
Auto-
signal-
gerät

Frau, die
ein frem-
des Kind
stillt

kleiner
Kerl,
Kobold

Renn-
schlitten

TV-,
Radio-
sender
(Abk.)

oberhalb
von
etwas

dt.
Dichter
(Ema-
nuel)

Himmels-
richtung

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

Ent-
bindung

dritter
Sohn
Adams
im A. T.

Stadt im
US-Bun-
desstaat
New York

EDV:
Arbeits-
speicher
(Abk.)

Grund-
form,
Ur-
gestalt

Vorname
d. Schau-
spielers
Connery

längster 
Fluss 
Schott-
lands

wirklich
essbare,
kleine
Garnele

eine In-
fektions-
krankheit
(Abk.)

scherz-
haft:
Prügel,
Schläge

amerik.
Maler u.
Fotograf
(Man)

Blut-
gefäß

anbau-
fähig

weib-
liche
Ziege
(süddt.)

Atmungs-
organ

franz.
Schrift-
steller
(Émile)

latei-
nisch:
Geist

Verpflich-
tung,
Gewähr
(lat.)

Gürtel
zum
Kimono

den Stoff-
wechsel
steuernd.
Protein

US-Bas-
ketball-
profiliga
(Abk.)

Keim-
zelle

ein
Spuren-
element

Regen-
bogen-
haut des
Auges

Halbton
über a
(Musik)

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

Schlank-
heits-
kur

höchster
Vulkan
Costa
Ricas

früher:
Zeltdorf
der Turk-
völker

Weizen-
art,
Zweikorn

int. Profi-
tennis-
verband
(Abk.)

Geheim-
gericht

der Kör-
per ohne
Kopf und
Glieder

Gesichts-
teil

angebo-
rener
Instinkt

deutsche
Come-
dian: ...
Engelke

Lachs-
fisch

Stadt in
Vietnam

Maßein-
heit der
elektr.
Leistung

Sprache
in Indien
und Sri
Lanka

mit Zug-
tieren be-
spannter
Wagen

Glaube
(im
Islam)

Tennis-
spiel-
abschnitt

Fluss
in Süd-
frank-
reich
Kfz-
Zeichen 
San
Marino

rechter
Neben-
fluss der
Save

Lippen-
blütler,
Heil-
pflanze

Innen-
hof
(lat.)

Astro-
loge
Wallen-
steins

Körper-
hülle

mit Klöp-
peln ge-
schlagen.
Hackbrett

Rätsel-
Steigerung

 1 leicht
 2 normal
 3 mittelschwer

 4 schwer

1 2

34
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Waagerecht:
 5  Ungewöhnlich Weißer

 8  Bunte Hautstellen

 11  Wenn es sie setzt, wird  
geschlagen

 14  Viele Frauenzimmer

 17  Im Fluge vergehende Kurve

 18  Das hat wehgetan

 19  Sophia wird in Bergwerken  
geschoben und gekippt

 20  Frau Wittler folgt dem Hirtengott; 
so wird ein Schuh draus!

 21  Gurkenfreund

 23  Biblischer Schiffseigner

 25  Judas Stammhalter sprang nicht 
für den Bruder ein

 27  Ungelogen: Darin liegt etwas 
Schmeichelhaftes

 29  Graue Eminenz? Teetrinkern ist 
dieser englische Graf ein Begriff

 31  Ehemalige Sprachgrenze? Da 
mussten Münchner früher  
übersetzen

 32  Teewirkstoff mit französischem 
Artikel

 33  Arbeitsplatz besonders eilfertiger 
Radgeber

Senkrecht
 1  Kopfbedeckung für einen  

sibirischen Strom

 2  Das ist nur nachgemacht und 
nicht echt

 3  Ein häufig überzogenes Konto

 4  Schwärmt vom Bienenstich

 6  Die Unterwelt sondieren

 7  Man kann Verschiedenes auf  
einen bringen

 9  Nicht alle diese Bewohner dieses 
Landes sind solche Boxer

 10  Arne schüttelt sich weiblich

 12  Vornämlich gesucht: die  
Findefuchs-Mutter

 13  Wenn sie zugespielt werden, ist 
Begünstigung im Spiel

 15  Wer diesen Weg einschlägt,  
fristet ein Schattendasein

 16  Giuseppe übernahm den  
Räuberhauptmann von Victor in 
sein Personal

 22  Rest eines Anwaltsbüros

 24  Deutsches Bad, leer würzend

 26  Zweig im Guckkasten

 28  Für den Zeitabschnitt steht das 
Spätere früher

 30  Gekürzte Zugspitze, auch  
außerhalb der Alpen zu finden

ExtraKnifflig

   1    2   3  4  

 5 6   7  8 9     10 

   11 12  13  14 15  16   

  17    18   19     

   20    21   22 23 24  

 25  26  27   28  29   30 

  31    32      33  

              

              
              
              
              
              
              
              
              



Seite I: Preisrätsel extra

Die Auflösung des Preisrätsels 
finden Sie circa eine Woche nach 
dem Teilnahmeschluss auf 
unserem Online-Auftritt unter  
www.apotheken-umschau.de/
Preisraetsel
(im Suchfeld Stichwort  
„Preisrätsel“ eingeben).
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Rätsel Extra Auflösungen

Seite VIII: Das Rätsel mit Witz 
Erstaunt sagt der Arzt zu seiner 
Patientin: „Sie wiegen ja mehr 
als vorher. Haben Sie genau das 
gegessen, was ich Ihnen emp-
fohlen habe?“ – „Genau das!“ – 
„Und sonst nichts?“ – „Sonst 
nur meine gewöhnlichen Mahl-
zeiten.“

   U   O  M  S 
 R E N A I S S A N C E
  L I D  A  H  H 
  L  E  K U R B A D
 H E I L B A R  O L E
   C  O  A N B E I
 S C H O N E N  E  S
  O  T   U N R A T
  M A T R O S E  P E
 M O N O  L  S T A R
   I  G I P S  C 
 G U S T A V  I  H B
  F   R E D E R E I
 R A P I D  A  A  B
   E  E I S B U D E
 M U L L  N  E S E L
  M E I S S E L  Z 
  G  T  T  M A I L
 H E L A  I D O L  E
  B A N A T  N E I D
 O E R E S U N D  F E
  N  I S T  O M A R

  B  U          Z  A 
 K E I M          E B B E
  I  S          H E R Z
  F I T           R A B
  U N E         B L U T 
  E K L A T     O  A  H E R
 E G A L  R U N Z E L  D W I N A
  U  E  I  A  I D E E  G  K
  N O N V E R B A L   S A U S E
 A G A  A R I E  I N T E R N A T
   S  S  F L U G  R E G G A E
 N I E R E       A  U  L 
  N  U        M U S K E L
  R E H A        M  L  O
 K I M M E        B A U C H
   M  S  P      A T M E N
  G A Z E  F E T T  M U T  N 
  R  E N G E  H U L A  A S T A
 W O H L  L I N O N  K O C H  M
  L  L A U F  M I N E  K A N U
 A L O E  T E X A S  L I E G E N

 M I K R O S K O P  W U N D E  M A G E N
 A     T   R   N   I  I    U
 N  U N V E R S E H R T  U N G E S U N D
 U     W   S   E   I  S  T  E
 F U S S N A G E L  B R I D G E   O  L
 A     R   E    S   H E R P E S
 K U R O R T  Z Y T O L O G I E   I  U
 T   R    A  I   L   L A O S  P
 U R O L O G I N  N   D A T O   C  P
 R   Y    K N A P P E   S U E H N E

   O    P   G  I  
 A L B I N O S T R I E M E N
  O H I E B E H A R E M R 
  T U R N A U A L O R E N 
  E T I N E D I L L N O A H
 O N A N E L O G E E A R L 
  I S A R L A T E I N B O X
   T   E  A   I  K 

Seite V: Rätselhafte Städte

Seite IX:  
Pflanzenrätsel 

Beruhigung

 5 8 3 6 9 7 4 1 2
 6 7 9 1 4 2 5 8 3
 2 4 1 3 8 5 7 6 9
 7 5 4 2 3 1 6 9 8
 3 1 8 7 6 9 2 5 4
 9 6 2 8 5 4 1 3 7
 1 3 5 4 7 8 9 2 6
 8 2 7 9 1 6 3 4 5
 4 9 6 5 2 3 8 7 1

Seite II: Sudoku

Seite IV: Quiz-Gitter Wucht

  D  V   W I R  S  
 S O W I E S O  A T L A S
  G  E  E S P E  O  I
  M A L B E C  T O W E R
 N A S E   H A S P E L 
   T H O R A  E I N S T
  F I E S  M A L  E A U
    B E R I C H T   
    M A S S A G E   
    Z E N T N E R   
    L A W I N E N   
    W A E S C H E   
    C   T N  A   
  W E H E  T E I N T  T
  A G E N T U R  T E E R
 U L K  N  G O R I L L A
  D  R E U E   K L E E
 S I R U P  N U R  E N G
  G  F E L D  H O R D E

 

Seite III:  
Brückenschlag 
Wo Scham ist, ist Tugend.

  R   R   D 
  E F E U  S E K
 W I E  S T A R R
  Z I N S  M  A
   E  E  T A T
  G R U N D  H Z
  R  E  E I L E
 L E I B  Z  E R
  T R U H E   
 L E R N E N   
  L  G U T   

    K    J 
 N A G E L  C U T
  A L K O H O L 
  R O S E  C I D
   B  S C H A U
  N U S S  E  K
 O E L   A M M E
  W I C H T  I 
     U E B E R
     P  O S T
    G E I B E L
     S    
    G E B U R T
     T  T A Y
  R  S H R I M P
 V E N E   C  U
  A  A  S A R S
  L U N G E  A 
   R  E N Z Y M
  O B L I G O  E
 N B A  S E L E N
  I R I S  A I S

     A    
 D I A E T    
  R U M P F   
 S A L M  E  A 
  Z  E  M U N D
 F U H R W E R K 
   U  A  T E T
 Z I E S T  R  A
  M  A T R I U M
 H A U T  S E N I
  N  Z I M B A L

Seite X: 
Rätsel-Steigerung

Seite XI: ExtraKnifflig

                R 
               M A U
              B A D 
               E I S
               K U H
               E S A
               L  K
              K N I E
                S 
   E   U  O  B    D A R M
 M A N D E L  Z W O L L E  R A U
  M T A  K R O A T E  I N T E R
 K U E R  E  N I E S E N  I L M
  L  S A N I  G  E  E  K  E
 W E I S S  N E E  R O N D E L L
  T   Y E N  L A I E  U L A N
 S T A H L  E   U N D  E  V 
   G   K N A U F  I R R E A L
  B I N D E  K  Z Y P E R N  O
 M U L I  N A N D U  U S E D O M
  G  L E T T E  G A S T  E H E

Seite VI: 
Ordnungssinn 
Waigel

A B C D E F G H I
M O N T U R A E K

J K L M N O P Q R
L I B Y P H S G D

Seite VIII: Pflanzen  
sind Buchstaben 

Seite III: Silbenrätsel  
1. Vampir, 
2. Odermennig, 
3. Rarität, 
4. Rosskur, 
5. Archivarin, 
6. Tohuwabohu, 
7. Neandertaler, 
8. Indikation, 
9. mitgehen - Vorrat 
nimmer schad’t.

7
2
4
6
3
8
1
9
5

8
1
5
4
9
7
3
6
2

9
3
6
1
5
2
7
8
4

2
5
3
8
6
1
4
9
7
2
6
5
8
3
1
6
5
7
2
9
4

4
8
6
2
7
9
3
5
1
7
8
9
2
4
6
1
3
9
7
8
5

9
1
7
4
5
3
6
8
2
3
1
4
9
5
7
2
4
8
3
1
6

1
8
7
2
5
4
3
6
9
1
2
7
5
4
8
9
7
1
6
2
3
5
1
4
9
7
8
1
2
5
4
3
6

5
6
2
7
3
9
1
4
8
6
9
5
2
7
3
8
4
6
5
1
9
7
8
3
4
6
2
8
3
9
5
1
7

3
9
4
6
8
1
5
7
2
3
8
4
1
6
9
5
2
3
4
7
8
9
2
6
5
3
1
6
4
7
8
9
2

9
2
1
8
4
6
7
3
5
9
4
2
8
1
6

3
8
5
4
7
1
6
2
9
3
5
8
1
7
4

7
3
6
1
9
5
8
2
4
7
1
6
9
3
5

7
9
2
8
6
5
1
4
3
9
7
6
2
5
8

4
5
8
3
7
2
6
9
1
5
3
8
7
2
4

1
6
4
3
9
2
8
5
7
2
1
4
9
6
3

2
1
5
4
6
3
9
8
7

7
1
5
4
8
3
6
2
9

6
7
9
5
2
8
4
1
3

3
9
4
5
6
2
7
8
1

8
4
3
9
1
7
2
5
6

2
8
6
7
9
1
3
4
5

Seite VII: Multi-Sudoku

 N F S U R I V N R N
 N E R V E N R U E R
 I B G S N E H M I R
 E E S O S E H U M E
 N L D A B E O A M G
 Z A L A N L R R U N
 R G N B H F L T N I
 A K A U E N T E S F

Seite II: Wörter-
suchen

Seite VII: Lustiges  
Silbenrätsel  
1. urlauben, 
2. Halterinnen, 
3. Rabenvater, 
4. Elfenbeinturm, 
5. Nachbar, 
6. Leergewicht, 
7. Absatzvolumen, 
8. Dachkammer, 
9. Einbahnverkehr, 
10. Narkosemittel - 
Uhrenladen

Seite II:  
Da haben wir den Salat! 

P F I F F E R L I N G E

F R A U E NM A N T E L

A M A R Y L L I S

M I S T E L


